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Formation Déconstruire
les mythes et les clichés,

pour oser se lancer

2020/2021

350€
TTC/pers*

*sous réserve d'être au minimum cinq personnes en formation



Programme de la
formation

Entreprendre sereinement.
Adopter la vision d'une dirigeante/d'un dirigeant.
Saisir la réalité du terrain.
S'approprier les clichés culturels pour en faire des
forces.
Lever ses propres freins (pensées psychologiques
limitantes, idées reçues).
Se positionner en lead(H)er

E N T R E P R E N E U Z E 2020/2021

1) Présentation et tour de table.
2) Définition, enjeux et bénéfices de l’entrepreneuriat.
3) Découverte des mythes liés à l'entrepreneuriat et
comment les déconstruire.
4) Comprendre la naissance des clichés culturels autour
des femmes et comment les casser.
5) Saisir ses freins et ses pensées psychologiques
limitantes.. .
6) .. .pour en faire des atouts.
7) Conclusion et tour de table de fin de journée.

E N T R E P R E N E U Z E . C O M L E  M E I L L E U R  B U S I N E S S  P L A N  C ' E S T  V O U S

Public concerné :
Femmes, équipes mixtes et/ou hommes ayant un
projet à visée inclusive.

5 personnes maximum pour une approche qualitative.

Contenu de la formation :Pourquoi choisir
Entrepreneuze ?

Spécialiste de l'entrepreneuriat et de
l'entrepreneuriat des femmes.
Approche tournée vers la/le porteur.e de
projet pour comprendre sa personnalité
avant tout.
Accompagnement en petit groupe et en
présentiel.
Approche effectuale et comportementale.

Prérequis : Aucun.

Volume horaire : 7 heures.

Nombre de personnes : 

Objectifs :

Modalités d’évaluation :
Évaluation formative avec cahier de travail et
validation des acquis après chaque module.
Attestation de fin de formation.


